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Densitometria 6ssea: como se preparar

Preparo resumido | Checklist
o Nao precisade jejum.
e Suspenda suplementos ou medicagées com calcio por 24 horas antes do exame.
¢ Nao realize exames com contraste radiolégico nas 48 horas anteriores.
o Naorealize exames de medicina nuclear com radiotragadores nas 24 horas anteriores.
¢ V4 com roupas confortaveis e, de preferéncia, sem metais na regido examinada.
¢ Informe a equipe se houver gravidez ou suspeita de gestagao.

e | eve exames anteriores de densitometria, se tiver.

Cuide da sua saude 6ssea com mais previsibilidade e menos complicacao. Agende sua
densitometria na PRIMA Imagem.
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